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Mit FIT Reisen die innere Balance auf Mauritius finden  

Detox, Wellness & Spa in idyllischer Umgebung erleben  

Frankfurt am Main, 23. Mai 2016. Die Trauminsel 

Mauritius ist für ihre paradiesische Kulisse mit Endlos-

Stränden und türkisfarbenem Wasser bekannt. Mitten 

auf der Insel, umgeben von einer idyllischen Landschaft 

mit Zuckerrohrfeldern und Mangobäumen, befindet sich 

die erste und einzige Wellness Clinic des Landes, das 

Les Mariannes Wellness Sanctuary****. 

Ruhesuchende, die ihre innere Balance finden möchten, verbringen mit dem Deal der Woche 

von FIT Reisen sieben Übernachtungen im Doppelzimmer mit Vollpension bereits ab         

2.261 Euro pro Person und profitieren so von einer Ermäßigung in Höhe von 20 Prozent. 

Die Vier-Sterne-Anlage liegt im Nordwesten von Mauritius, zirka 17 Kilometer von der 

Hauptstadt Port Louis entfernt und ist speziell auf Gesundheit und Wellness mit 

personalisierten Programmen sowie individueller Betreuung ausgerichtet. Ob mit Entgiftung, 

Entschlackung, Gewichtsverlust oder Stressreduzierung: Wohlbefinden wird in dieser Spa-

Oase großgeschrieben. Für eine optimale Ergänzung sorgt das neue Neurofeedback 

Scanning: Hirnströme werden computergestützt analysiert und trainiert, um eine Steigerung 

der Energiebalance zu erreichen. 

Mit dem Programm „Detox Woche“ genießen Gesundheitsbewusste zwei Bio-Energie 

Fachgespräche, zwei Mal Bio-Energie-Detox, vier manuelle Lymphdrainagen und fünf 

Hydrotherapie-Anwendungen, zwei Ganzkörpermassagen, zwei Power-Walk-Termine, zwei 

Behandlungen mit Vichy Dusche und zwei Sauna-Besuche. Tägliche Fitness-Aktivitäten, sowie 

Tee, isoniertes Wasser und frischer Saft zur Begrüßung sind ebenso im Preis inkludiert, wie 

die Benutzung von Swimmingpool, Bademantel, -tüchern, Slippern und WLAN. Ein Ausflug in 

die Umgebung rundet das abwechslungsreiche Angebot ab. 
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Der weitläufige Wellnessbereich mit elf 

Behandlungsräumen für Massagen, Ohrakupunktur, 

Reflexzonentherapie, Ayurveda- und Reiki-

Anwendungen lädt zum Entspannen ein. Das 

professionelle Team unter der Leitung von Dr. Siddick 

Maudarbocus, bestehend aus Medizinern, 

Therapeuten, Fitnesstrainern, Psychologen und 

Ernährungsexperten, steht FIT Reisen Gästen dabei stets zur Verfügung. Ergänzt wird das 

Angebot mit Sportaktivitäten und Entspannungsmethoden wie Yoga und Meditation im 

hauseigenen Fitnessraum. Wer nach einem ganzheitlichen Wellnesstag am Abend gerne 

abschalten möchte, besucht den Whirlpool oder schwimmt ein paar Bahnen im Swimmingpool 

mit Blick auf die naturbelassene Landschaft. 

 

Über FIT Reisen 

FIT Reisen – mit Sitz in Frankfurt am Main – ist der größte Spezialveranstalter für 

Gesundheits- und Wellnessreisen. Bereits seit 40 Jahren steht FIT Reisen für die Kombination 

aus gesundem Urlaub und attraktiven Schönheits-, Entspannungs- und Freizeitangeboten. 

Heute bietet der Spezialist über 3.500 unterschiedliche Kur-, Gesundheits-, Beauty-, 

Ayurveda-, Yoga-, Detox- und Wellness-Angebote. Das Portfolio umfasst 600 Hotels und 400 

Destinationen in 50 Ländern. Mit seinem hochwertigen, vielfältigen Angebot, dem guten Preis-

Leistungsverhältnis und individuellem Service hat sich FIT Reisen nicht nur als Markführer in 

diesem Segment etabliert, sondern wurde auch zum innovativsten Gesundheitstourismus 

Veranstalter 2014 gekürt. 

Bilder: FIT Reisen, Les Mariannes Wellness Sanctuary**** 

Das digitale Bildmaterial steht abrufbereit unter: www.cc-pr.com/news.html  

Diese und weitere Pressemitteilungen sowie zusätzliche Informationen und Bildmaterial zu den Angeboten von FIT Reisen unter: 
www.fitreisen.de/pressemitteilungen  

Bitte beachten Sie: Das Ihnen überlassene Bildmaterial darf nur in Verbindung mit Reisen von FIT Gesellschaft für gesundes Reisen mbH sowie unter Angabe des 
abgebildeten Hotels genutzt werden. Eine Verwendung darüber hinaus bedarf der vorherigen, schriftlichen Genehmigung. Die Weitergabe des Bildmaterials an 
Dritte ist untersagt. 

http://www.cc-pr.com/news.html
http://www.fitreisen.de/pressemitteilungen
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Kontakt: Contact & Creation GmbH, Pressestelle FIT Reisen, Desirée Bea Cimbollek, Paul‐Ehrlich‐Str. 27, 60596 Frankfurt, Tel.: 069/96 36 68‐16, Fax: 069/96 36 
68‐22, E‐Mail: fitreisen@cc‐pr.com 

mailto:fitreisen@cc-pr.com
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