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Der Berg ruft… 

… und FIT alle Wanderfreunde ins Kleinwalsertal 

Hotel Erlebach, Kleinwalsertal, Österreich 

 

Frankfurt am Main, 26. Mai 2008. Das Vier-Sterne-Hotel Erlebach im 

österreichischen Kleinwalsertal ist ein Eldorado für Wanderfreunde 

und Naturliebhaber. Inmitten einer beeindruckenden Bergwelt bietet 

FIT REISEN mit dem Paket „Der Berg ruft...“ ein maßgeschneidertes 

Programm mit einer ausgeglichenen Kombination aus Bewegung, 

Ruhe und Genuss. So gelangen FIT-Gäste schnell wieder zu körper-

licher Fitness und innerer Ruhe. Je nach Jahreszeit sind im Package 

während der Sommermonate zwei geführte Bergtouren beziehungs-

weise im Winter geführte Touren mit Schneeschuhen enthalten. 

Leih-Schneeschuhe, -stöcke, -rucksack und Regenschutz sind auch 

inklusive. Nach den Wanderungen genießen die Urlauber je zwei 

„Wadlmassagen“ mit Sauerstoff-Fluid sowie basische Bäder in der 

Kaiserwanne zur Entsäuerung mit anschließender Öl-Salbung. Bei 

einem einwöchigen Aufenthalt ist das Arrangement ab 477 Euro pro 

Person im Einzelzimmer buchbar. Wöchentliche Informationsabende 

mit Wandertipps vom Hausherrn Robert Amann, geprüfter Alpin-

Wanderführer und Mitglied des österreichischen Bergführerverban-

des, bestätigen die Qualität und Professionalität der Angebote. 

Erholung finden die aktiven Wanderer im Pool, der finnischen Sauna, 

im Sanarium, Tepidarium, in den Kneippstationen oder im Licht-

Wintergarten mit Ruhezonen und Wasserbetten. Fitnessraum und 

Vital-Wochenprogramm beispielsweise mit Aquajogging, Walking, 

Entspannung sowie Body Balance runden das Wohlfühlangebot des 

Hotels ab. Im „Garten Eden“ (Wellness & Beauty-Zentrum) freuen 

sich Erholungssuchende auf ausgleichende Anwendungen aus der 

östlichen sowie westlichen Wellness- und Gesundheitswelt. 

Ob im Sommer oder Winter, das Freizeitangebot des Kleinwalsertals 

lässt keine Wünsche offen: 150 Kilometer Wanderwege und         

120 Kilometer Ski-Pisten im größten deutsch-österreichischen Ski-

gebiet, Nordic Walking- und Mountainbike-Strecken, Rodelbahnen, 

Hallen- und Freibäder sowie ein Erlebnispark empfangen die Gäste. 

Angebote aus dem FIT REISEN-Jahreskatalog 2008. 
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Mit FIT im Herzen der Tiroler Natur 
Alpine Wellnesstage 
Juffing Hotel & Spa, Tirol, Österreich 

Frankfurt am Main, 26. Mai 2008. 856 Meter über dem Meer – mitten 

in den Bergen – auf einem Hochplateau liegt das Vier-Sterne-

Superior-Juffing Hotel & Spa in Hinterthiersee. Die neue Top-

Adresse für alpine Wellness ist seit 2008 über FIT REISEN buchbar 

und hält mit idealer Lage und luxuriösem Ambiente ein Urlaubser-

lebnis der besonderen Art bereit: Hohe Fenster und breite Glasfron-

ten bieten unverwechselbare Ausblicke auf die Berglandschaft und 

machen die Natur zum Teil des Inneren. So auch bei den Anwen-

dungen des Pakets „Juffing Alpin“, das FIT-Gäste ab zwei Übernach-

tungen zum Aufenthalt dazu buchen können. Darin enthalten sind je 

ein Mal Kräuterfußbad und Beinmassage, Heubad in der Softliege 

sowie eine alpienne Ganzkörpermassage. Alle Anwendungen finden 

im modernen und großzügigen „Juffing Spa“ statt, das zudem mit 

einer Wasser-, Sauna-, Fitness-, Beauty-, Therapie- und Ruhewelt 

aufwartet. Wer insgesamt vier Tage bleibt, profitiert zudem von zahl-

reichen Extraleitungen des Hotels wie 3/4 Pension (Frühstücks- und 

vitales Nachmittagsbuffet, Fünf-Gang-Wahlmenü abends, Obst- und 

Käsebuffet, Aperitif-Empfang mit Galadinner bei Anreise am Don-

nerstag, Willkommensmenü bei Anreise sonntags), Benutzung der 

Wasser-, Sauna-, Fitness- und Ruhewelt sowie kostenlose Teilnah-

me am Aktivprogramm inklusive Mountainbike- und Nordic-Walking-

Stöcke-Verleih nach Verfügbarkeit. Zudem ist die Kurtaxe im Paket-

preis enthalten. Vier „Alpine Wellnesstage“ mit „Juffing Alpin“-Paket 

im Doppelzimmer sind über FIT pro Person ab 350 Euro buchbar. 

Tipp: Auch außerhalb der Wellness-Oase finden Aktivurlauber alles, 

was das Herz begehrt. Ob Wander- oder Bergsteiger-Gebiete, 

Mountainbike- und Nordic Walking-Strecken oder Ski Alpin- und 

Langlaufpisten – Hinterthiersee ist ein Eldorado für alpine Freizeitak-

tivitäten. Am Abend können die Gäste ihre Erlebnisse am Wander-

stammtisch unter Gleichgesinnten austauschen und neue Ideen für 

den nächsten Tag sammeln. 

Angebote aus dem FIT REISEN-Jahreskatalog 2008. 
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Der FIT-Krimi 2008 

Auf Spurensuche in der Eifel 
Hotel Augustiner Kloster, Vulkaneifel, Deutschland 

 

Frankfurt am Main, 26. Mai 2008. Das Hotel Augustiner Kloster ist 

wohl der spannendste Ort im historischen Städtchen Hillesheim, um 

seine Urlaubstage zu verbringen: Denn hinter jahrhundertealten 

Klostermauern, wo einst schon Augustinermönche ihrem Tagwerk 

nachgingen, decken FIT-Gäste Fälle der Kriminalgeschichte auf und 

wissen sich zugleich in sicherer klösterlicher Obhut. Hier steht alles 

unter dem Motto: Spannung und Entspannung in einem außerge-

wöhnlichen Ambiente erleben. 

In Anlehnung an das Eifelkrimizentrum, das direkt neben dem Hotel 

liegt, besteht die Möglichkeit, ein Krimizimmer zu buchen. Eingerich-

tet mit Antiquitäten, einer Bibliothek und echten Indizien fühlen sich 

FIT-Gäste während ihres Aufenthaltes so wie Sherlock Holmes oder 

Miss Marple. Während des Tages recherchieren die Detektive auf 

den Spuren von Jaques Berndorf und Ralf Kramp auf dem Kriminal-

wanderweg in der Eifel oder versuchen sich selbst in der Kriminal-

schreibkunst. Im Kriminalhaus mit Buchhandlung, Cafe Sherlock, 

und dem deutschen Krimiarchiv mit 26.000 Bänden wird den FIT-

Detektiven jede Frage beantwortet.  

Nach einem spannenden und erlebnisreichen Tag in der Eifel kehren 

die Spurensucher wieder ins Augustinerkloster zurück: Hier kommt 

die klösterliche Vergangenheit durch gestalterische Elemente zum 

Ausdruck. Dazu wurde auch der Rat der Augustinermönche des 

Konvents in Würzburg eingeholt. Das Kloster Spa gehört zu den 

Highlights des Hotels: „Entspannen und Erholen“, das ist hier das 

Credo. Das SPA wurde komplett neu gestaltet und verfügt auf      

400 Quadratmetern sowohl über ein Schwimmbad, eine Finnische 

Sauna, ein Dampfbad, Tepidarium und verschiedene Ruhezonen als 

auch über einen professionell geführten Massage- und Beautybe-

reich. 

Vier „Eifel-Erlebnistage“ inklusive Halbpension, Drei-Gang-Eifel-

Abendmenü und Eifelerlebnisführer sind bei FIT ab 85 Euro pro Per-

son im Doppelzimmer buchbar. 

Angebote aus dem FIT REISEN-Jahreskatalog 2008. 
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Das Wandern ist des Müller’s Lust 

Mit FIT im Kyffhäuser Naturpark 
Hotel Residenz Bad Frankenhausen, Nordthüringen, Deutschland 

 

Frankfurt am Main, 26. Mai 2008. „Das Wandern ist des Müller‘s 

Lust“ heißt es im Vier-Sterne-Hotel Residenz Bad Frankenhausen in 
Nordthüringen. Und FIT REISEN hat hierzu das passende gleichna-

mige Package für alle Wanderbegeisterten aufgelegt. Bereits die 

Lage des Hotels überzeugt: Das Kurstädtchen liegt im grünen Her-

zen Deutschlands und ist damit ideal für einen Kurzurlaub oder als 

Ausgangspunkt für Touren in das reizvolle Umland. Eine Vielzahl 

landschaftlicher und kultureller Sehenswürdigkeiten wie beispiels-

weise die Barbarossahöhle, das Kyffhäuserdenkmal, das Residenz-

schloss Sondershausen sowie die Königspfalz Tilleda erwarten die 

Gäste. Der Kyffhäuser Naturpark ist ein Paradies für Wanderer und 

Spaziergänger und bietet eine Vielzahl interessanter Routen wie 

zum Beispiel den Barbarossa Wanderweg, der zu Ehren Kaiser 

Friedrich I – auch Barbarossa genannt – eingerichtet wurde. Im 

Wanderarrangement ab 199 Euro pro Person sind folgende Leistun-

gen enthalten: Drei Übernachtungen inklusive Halbpension im Dop-

pelzimmer, Benutzung der Venustherme mit Dampfbad und Sauna, 

Wanderkarte der Umgebung, zwei Mal Wanderproviant für Wande-

rungen in der Kyffhäuserregion sowie ein Mal Fußmassage. 

Die Anwendungen finden im hoteleigenen Wellness-Bereich „Ve-

nustherme“ statt. Hier relaxen die Gäste beispielsweise im Sole-

Schwimmbad, im Whirlpool, in der Sauna oder im Dampfbad. Zudem 

steht ein Schönheitsstudio mit vier Behandlungsräumen, ein Toning-

Studio (Bewegungstherapie für die Muskulatur), ein Fußpflegeraum 

sowie Massagemöglichkeiten bereit. 

Im Restaurant mit schöner Panoramaterrasse tanken die Wanderer 

neue Kraft mit regionalen Spezialitäten oder aber auch mit leichter 

und gesunder Küche. Ein reichhaltiges Vital-Frühstücksbuffet ist im 

Rahmen der Halbpension enthalten und ermöglicht einen guten Start 

in einen aktiven Tag. 

Angebote aus dem FIT REISEN-Jahreskatalog 2008. 
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FIT-Quelle für inneres Wohlbefinden 

Alpenschätze aus der Natur 
Spa & Fitness Resort RupertusTherme, Berchtesgadener Land, 
Deutschland 

 

Frankfurt am Main, 26. Mai 2008. Umrahmt von einer Naturkulisse 

aus Bergen, Quellwasser und mildem Alpenklima liegt die FIT-

Wohlfühloase RupertusTherme – ein Spa & Fitness Resort voller 

Leben und innerer Ruhe. Hier steht alles unter dem Motto: „Sanus 

per aquam“ – Gesund durch Wasser. Denn FIT-Gäste erfahren die 

wohltuende Wirkung der warmen Bad Reichenhaller AlpenSole, die 

aus 450 Meter Tiefe gefördert und direkt von der Saline in die Ru-

pertusTherme gelangt, wo sie den verschiedensten Entspannungs-, 

Relax- und Bewegungsbecken zugeführt wird. Die AlpenSole ist rein, 

echt und ursprünglich, reich an Mineralien und Spurenelementen – 

ein Energiemeer, das den Körper positiv beeinflusst. Zudem wartet 

der erste deutsche Alpine Wellness-Ort mit einzigartigen Heilmitteln, 

nämlich AlpenSole, AlpenSalz, Latschenkiefer, Moor und dem wohl-

tuenden AlpenKlima auf. 

„Entspannen und Verwöhnen“ heißt es bei Buchung des viertägigen 

gleichnamigen FIT-Pakets, das eine ausgewogene Kombination aus 

aktivem und verwöhnendem Naturerlebnis bietet: So werden für 

Wellness-Behandlungen die Naturschätze der Region verwendet:   

Je eine Entspannungsmassage mit Alpenkräuteröl, Honig-Öl-Ganz-

körpermassage, Heublumen-Alpenkräuter Ölbad sowie drei Mal 

freier Eintritt in die RupertusTherme stehen auf dem Programm.   

Der Qi Gong Entspannungskurs lässt letzte Ver- und Anspannungen 

einfach weichen. 

Aktiver geht es bei einer geführten Bergwanderung im Sommer,  

beziehungsweise einer Schneeschuhwanderung in den Wintermo-

naten zu. Eine individuelle Berg- und Talfahrt auf den Predigtstuhl 

komplettiert das Paket, das ab 267 Euro pro Person im Doppelzim-

mer inklusive Frühstück und drei Übernachtungen sowie aller vorge-

nannten Leistungen über FIT buchbar ist. 

 

Angebote aus dem FIT REISEN-Jahreskatalog 2008. 
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Mit FIT hoch hinaus 

Ein Märchen aus 1001 Nacht im Atlas Gebirge 

Le Tazarkount, Mittleres Atlas Gebirge, Marokko 

 

Frankfurt am Main, 26. Mai 2008. Ein Märchen aus 1001 Nacht er-

wartet FIT-Reisende im Le Tazarkount Hotel in Marokko, am Fuße 

des Atlasgebirges. Das FIT-Haus bietet ideale Bedingungen für ei-

nen Wohlfühlaufenthalt mit sportlicher Betätigung. Besonders aktive 

Alleinreisende sind hier gut aufgehoben, denn das Vier-Sterne-Haus 

unter österreichischer Leitung legt viel Wert auf die individuelle Be-

treuung seiner Gäste und hat sich auf die Organisation von Halbta-

ges- und Tagesausflügen inklusive Guide, Picknick und Transfer 

konzentriert. So erleben Besucher die unberührte Natur beim Trek-

king auf den Bergen Ouighnin und Tazarkount sowie bei geführten 

Mountainbike-Touren mit Erkundung der Wasserfälle von Ouzoud, 

welche zu den größten und schönsten Marokkos zählen. Die Kosten 

für einen Tagesausflug liegen bei zirka 50 Euro pro Person und sind 

vor Ort zu zahlen. Der Fahrradverleih ist bei Buchung einer Tour für 

FIT-Gäste inklusive. Ein weiteres Ausflugshighlight ist die Königs-

stadt Marrakesch mit der Besichtigung von Jardin Majorelle (botani-

scher Garten), Bahiapalast, Saadiagräbern sowie dem weltberühm-

ten Platz Djeema el Fna („Platz der Genüsse“) und angrenzenden 

Souks. Der ganztägige Ausflug ist für zirka 60 Euro pro Person 

buchbar. 

Nach einem erlebnisreichen Tag kehren die Urlauber in eine Oase 

der Ruhe und Erholung zurück und genießen Wellness-Anwendun-

gen umgeben von Oliven- und Orangenhainen. So auch bei Bu-

chung des einwöchigen Pakets „Aktive Fitness- und Wohlfühlwoche“ 

mit insgesamt 17 Anwendungen wie beispielsweise Hamam, Esels-

milch- und Kräuterregenerationsbad, diverse Massagen und Ganz-

körperpeeling. Das einwöchige Paket inklusive sieben Übernachtun-

gen, Flug, Vollpension und allen vorgenannten Leistungen ist pro 

Person bereits ab 949 Euro über FIT REISEN buchbar. Zudem gilt 

ganzjährig: Doppelzimmer zur Alleinnutzung ohne Zuschlag. 

Angebote aus dem FIT REISEN-Jahreskatalog 2008. 
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